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EDUCACAQO INFANTIL

PLANO 3 (Creche II - 1a7m a 3allm): POESIA “MINHA CAMA”, DO LIVRO 111
POEMAS PARA CRIANCAS

FUNDAMENTACAO TEORICA

1. Introducao
A primeira infancia engloba a fase dos 0 aos 5 anos e 11 meses de idade e constitui-se
como um periodo primordial para o desenvolvimento de estruturas e circuitos cerebrais e para
o desenvolvimento de habilidades que formardo a base para as etapas que virdo a frente. Os
primeiros 1.000 dias de vida do bebé sao os mais importantes para o seu desenvolvimento, pois
¢ neste periodo que o cérebro possui maior plasticidade, ou seja, ele ¢ mais 1abil, delicado e
maleavel, e tem um grande potencial de aprendizagem e capacidade de se adaptar e de se
reorganizar em fun¢do das demandas do ambiente (GABRIEL; MORALIS, 2017).
O desenvolvimento linguistico do beb¢ inicia na gestagdo. Por volta do 4° més de vida,
o sistema auditivo do bebé ja esté ativo e ele consegue ouvir alguns ruidos corporais e a voz
materna. Nesse periodo, o bebé comeca a se familiarizar com a prosddia, timbre e sotaque,
especialmente da fala da mae; e nas primeiras horas de vida ap6s o nascimento, ja reconhece e
muda seus comportamentos de choro e suc¢do ao ouvir a voz materna.
Alguns marcos da aquisi¢cdo da linguagem entre 0 e 1 ano e 6 meses foram descritos por
Mousinho et al. (2008) e serdo apresentados abaixo:
0 aos 6 meses: o bebé vocaliza alguns sons (“ah-ah” ou “ooh-ooh”) usando uma grande
variedade de sons;
3 aos 4 meses: o bebé comeca a balbuciar, dar gritinhos e emitir as primeiras vocalizagdes,
essa fase ¢ chamada de pré-linguistica; depois ocorre um periodo de mondlogos, com a
repeti¢ao das vocalizacdes, acompanhado de respostas gestuais expressando satisfacdo e
agrado.
8 aos 12 meses: 0 bebé se prepara para comecar a falar as primeiras palavras de fato. Ele
comecara a balbuciar silabas (“ga”, “ba”, “da”) e podera dizer “mama” ou “papa”. O bebé
também poderd se comunicar apontando para objetos, fazendo “sim” ou “ndo” com a
cabeca. No final do primeiro ano, o bebé seguird pedidos simples, como “dar tchauzinho”

ou “atirar um beijo”.
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1 a 2 anos: o inventario fonético ainda é pequeno, mas consegue pronunciar os sons de
/p/, v/, 1t/, /d/, /g/ e sons nasais /m/, /n/. Também consegue pronunciar as semivogais /i/,
/.
Reconhece quando ¢ chamado pelo proprio nome;

Compreende aproximadamente 50 palavras e frases com estruturas silabicas simples
(“Onde esta a mamae?”);

Se comunica por meio de palavras-frase que valem por sentengas inteiras (“qué mama”);
Imita situagdes vivenciadas e realiza atividades construtivas (empilhar, tirar e colocar) e
plasticas (pincel e tinta, giz de cera).

Cabe ressaltar que, nas etapas iniciais do desenvolvimento da linguagem, a capacidade
de percepgao, ou seja, de compreensao, € bem maior que a capacidade de producao, justamente
porque a crianga capta informacdes através de outras pistas (expressoes faciais, tom de voz,
gestos,) (SCLIAR-CABRAL, 2017). O apontar por volta dos 11 meses, por exemplo, ¢ um
marco no desenvolvimento do bebé, podendo inicialmente ter a intencdo apenas de "mandar"
(apontar para algo que quer) e depois pode ter a intengdo de compartilhar a atencao com alguém
(apontar para que outra pessoa possa acompanhar aquele momento) (Mousinho et al., 2008).

Tanto o desenvolvimento linguistico quanto o cognitivo, social e emocional de uma
crianca sao altamente influenciados pelo ambiente no qual ela esta inserida e pelas
experiéncias que vivencia, diretamente mediadas pela qualidade das interacées com seus
familiares, cuidadores e outras criancas. Conforme consta na Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (BRASIL, 2017, p. 35), “[...] as interagdes ¢ as brincadeiras sao experiéncias
nas quais as criangas podem construir e apropriar-se de conhecimentos por meio de suas agoes
e interagdes com seus pares e com os adultos, o que possibilita aprendizagens, desenvolvimento
e socializa¢ao”.

Nesse contexto, a Educagao Infantil (EI) tem grande importancia, pois € o inicio e
o fundamento do processo educacional, em que “a entrada na creche significa, muitas vezes,
a primeira separacdo das criancas dos seus vinculos afetivos familiares para se incorporarem a
uma situagdo de socializacao estruturada” (BRASIL, 2017, p. 34).

No contexto da EI, o processo educativo perpassa pelo cuidado das criangas, pela
vivéncia de brincadeiras e também pela preparagdo para a alfabetizacdo, sendo considerados
processos indissociaveis. E nesse espago que as criangas terdo a oportunidade de ampliar o
universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades, diversificando e consolidando novas
aprendizagens. E os efeitos duradouros da EI no desenvolvimento das criangas dependem da

qualidade das interacdes entre os professores, os monitores e entre as proprias criangas.
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Na EI, ¢ importante promover experiéncias nas quais as criangas possam falar e ouvir,
potencializando sua participag@o na cultura oral, pois ¢ na escuta de histdrias, na participagao
em conversas, nas descri¢des, nas narrativas elaboradas individualmente ou em grupo e nas
implicagcdes com as multiplas linguagens que a crianga se constitui ativamente como sujeito

singular e pertencente a um grupo social (BRASIL, 2017, p. 40).

2. Leitura compartilhada na primeira infancia

Um dos principais estimulos que podem ser oferecidos as criangas, desde a gestacao até
o0s 6 anos, ¢ a leitura compartilhada de livros. Na verdade, essa pratica ¢ benéfica ao longo
de toda a vida, mas ainda mais relevante nessa fase em que a crianga ndo ¢ capaz de ler de forma
autonoma. Mas o que ¢ leitura compartilhada? “Leitura compartilhada é aquela realizada
em conjunto, por um leitor mais experiente — em geral, pais e professores — e a crianca,
ou pelas criancas, antes mesmo de serem capazes de ler de forma auténoma ou de
possuirem nocoes sobre o sistema de escrita da sua lingua” (GABRIEL; MORALIS, 2017,
p- 26). Nesse contexto, ambos, criancas e adulto leitor, sdo sujeitos ativos na elaboracao de um
didlogo, que pode estar relacionado a conhecimentos que sdo novos para as criangas, a memoria
de experiéncias acionadas a partir da leitura, ao enredo, as personagens, a disposi¢ao do texto,
a palavras especificas e a aspectos da linguagem escrita. Quanto mais as criangas se sentirem
envolvidas, mais chances tém de participar, questionar, opinar, fazer relagdes com o seu mundo
e a sua vida, e mais chances t€ém de aprender. E quando a leitura do livro ¢ permeada por
interacoes de qualidade, as criancas mostram maiores ganhos no desenvolvimento da
linguagem em comparag@o com as criangas que simplesmente escutam o adulto ler (PHILLIPS;
LONIGAN, 2009). Assim, a leitura a qual nos referimos nesta proposta se distancia do ato de
ler para as criangas e se aproxima do ato de ler com as criangas.

A leitura compartilhada de livros para as criancas pequenas é considerada uma
das atividades mais importantes para o desenvolvimento linguistico, pois o contato com os
livros possibilita 0 mapeamento entre palavras (sequéncias sonoras) e seus referentes
representados no livro, para o qual o adulto pode facilmente apontar e a crianga pode identificar,
associando palavras e objetos. Além disso, “a leitura compartilhada de livros de imagens, em
que aparecem também palavras ou frases, aumenta a exposi¢do ao vocabuldrio e a conceitos
que s6 muito raramente sdo utilizados nas conversas mediadas pela linguagem oral” (MORALIS,
2013, p. 02), colocando em evidéncia uma linguagem mais complexa, com mais palavras por

minuto em compara¢ao com outros contextos, como durante as brincadeiras e refeigdes.
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Estudos mostram os efeitos da leitura compartilhada no desenvolvimento linguistico de
bebés e criangas pequenas: quanto mais cedo as criangas vivenciam esse tipo de atividade,
maiores sao os ganhos em linguagem receptiva e expressiva (DUNST; SIMKUS; HAMBY,
2012). O que significa linguagem receptiva e expressiva?

Além de auxiliar o processo de aquisicdo da linguagem, por meio da exposicao a
variedade linguistica caracteristica da lingua escrita, a leitura compartilhada entre adultos e
criancas fortalece o vinculo afetivo, consolidando a estrutura psiquica e emocional, o que vai
ser importante para que as criangas construam seu caminho de autonomia e de relacionamento
social. Os bebés que vivenciam momentos de leitura dialogada refinam, desde cedo, suas
habilidades visuais, para observar as caracteristicas das ilustragdes de livros de historias, e suas
habilidades auditivas, de tal forma que podem facilmente acompanhar a voz do adulto durante
a leitura da historia.

Por volta de 1 ano de idade, as criangas podem comegar a reconhecer a diferenca entre
escrita e as ilustragdes e podem produzir uma espécie de escrita, rabiscando no papel ou mesmo
nas paredes. Logo depois, aos 2 e 3 anos, elas podem reconhecer algumas letras em placas,
propagandas e sinais no ambiente em que vivem, bem como reconhecer o seu nome impresso
nas plaquinhas que identificam o seu material escolar ou o titulo de um livro favorito. E, mesmo
durante esses primeiros anos, as criancas podem comecgar a produzir algumas escritas
emergentes, fornecendo evidéncias de que elas estdo aprendendo que a linguagem escrita
representa uma forma de comunicagdo, que serve a inameros propdsitos (informar, ensinar,
avisar, divulgar, educar, argumentar etc.).

Alguns conhecimentos, habilidades e comportamentos podem refletir o conhecimento
das criangas sobre as formas ¢ fungdes de escrita, tais como: demonstrar interesse em materiais
escritos que aparecem no ambiente, escrever o proprio nome, recitar ou cantar musicas de
alfabeto, identificar o titulo dos livros favoritos ou familiares etc. (JUSTICE; SOFKA, 2010).
As criangas manifestam curiosidade com relagdo a cultura escrita desde a mais tenra idade. Ao
ouvir e acompanhar a leitura de textos, ao observar os muitos textos que circulam no contexto
familiar, comunitario e escolar, a crianga vai construindo sua concepgdo de lingua escrita,
reconhecendo diferentes usos sociais da escrita, dos géneros, suportes e portadores (BRASIL,
2017, p. 40). O conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes relacionados a leitura e
a escrita, desenvolvidos antes da alfabetizacido, é chamado de literacia emergente. Durante
a primeira infancia, a literacia ja comeca a emergir na vida da crianga, ainda em um nivel
rudimentar, mas fundamental para a alfabetizagdo (NELP, 2008). As praticas de literacia

envolvem tanto a linguagem oral quanto a escrita e acontecem quando a crianga canta, recita
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poemas e parlendas, ¢ envolvida na leitura de historias, familiariza-se com materiais escritos
(livros, revistas e jornais), reconhece algumas letras, seus nomes e sons, tenta representa-las por
escrito, identifica sinais graficos ao seu redor, entre outras atividades de maior ou menor
complexidade. As habilidades de literacia emergente sdo promovidas pelas experiéncias e
conhecimentos sobre a leitura e a escrita adquiridos de maneira ludica e adequada a idade da
crianca, de modo formal ou informal, antes de aprender a ler e a escrever (PNA, 2019, p. 22).
Considerando que as aprendizagens e o desenvolvimento das criangas t€ém como eixos
estruturantes as interacoes ¢ a brincadeira, a BNCC traz para a EI brasileira o conceito de
“campos de experiéncias”, que apresentam uma leitura nova e avangada sobre os objetivos de
aprendizagem desde os primeiros anos de vida das criangas. Os campos levam em consideragao
o desenvolvimento das criangas, suas aprendizagens e o desenvolvimento delas em suas rotinas.
Os campos sao divididos em cinco experiéncias: “O eu, o outro € o nos”, “Corpo, gestos e
movimentos”, “Tragos, sons, cores e formas”, “Escuta, fala, pensamento e imaginacdo” e
“Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformagdes”. A BNCC definiu seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento da crianca na EI: conviver, brincar, participar, explorar,
expressar e conhecer-se. Tais direitos pretendem assegurar “as condigdes para que as criangas
aprendam em situagdes nas quais possam desempenhar um papel ativo em ambientes que as
convidem a vivenciar desafios e a sentirem-se provocadas a resolvé-los, nas quais possam
construir significados sobre si, os outros € o mundo social e natural”. (BRASIL, 2017, p. 37).
A partir desses campos de experiéncias propostos pela BNCC, ¢ importante refletir o quanto o
contato com a literatura, em seus mais variados géneros e tipos, pode propiciar as criangas a
familiaridade com os livros, a percepcdo de diferenciacdo entre ilustracdes e escrita, a
aprendizagem da dire¢do da escrita e as formas corretas de manipulagdo de livros. A seguir,
listamos os campos de experiéncias e 0s objetivos de aprendizagem que integramos a presente

proposta de trabalho.

HABILIDADES DA BNCC

Campo de experiéncia “Escuta, fala, pensamento e imaginacao”

(EIO2EF02) Identificar e criar diferentes sons e reconhecer rimas e aliteragdes em cantigas de
roda e textos poéticos.

(EI02EF03) Demonstrar interesse e atengao ao ouvir a leitura de histdrias e outros textos,
diferenciando escrita de ilustragdes, e acompanhando, com orientagdo do adulto-leitor, a

direcdo da leitura (de cima para baixo, da esquerda para a direita).
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(EIO2EF04) Formular e responder perguntas sobre fatos da histéria narrada, identificando
cenarios, personagens e principais acontecimentos.

(EI02EF08) Manipular textos e participar de situagdes de escuta para ampliar seu contato com
diferentes gé€neros textuais (parlendas, historias de aventura, tirinhas, cartazes de sala,

cardapios, noticias etc.).

Campo de experiéncia “O eu, o outro e o0 n6s”

(EI02ZEOO01) Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interacdo com criangas e
adultos.

(EI02EO03) Compartilhar os objetos e os espacos com crian¢as da mesma faixa etaria e adultos.
(EIO2ZEO06) Respeitar regras basicas de convivio social nas interagdes e brincadeiras.

(EI02EO07) Resolver conflitos nas interacdes e brincadeiras, com a orientagdo de um adulto.

Campo de experiéncia “campos, gestos e movimentos”

(EI02CGO02): Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por nogdes como em frente, atras,
no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes
naturezas.

(EI02CGO03) Explorar formas de deslocamento no espago (pular, saltar, dangar), combinando
movimentos e seguindo orientagdes.

(EI02CG04) Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do seu corpo.

PREPARACAO DO PROFESSOR

O planejamento da pratica pedagégica é perpassado pela intencionalidade
educativa, a qual consiste na organizagao e proposi¢ao de experiéncias que permitam as
criancas desenvolver os direitos de aprendizagem: conviver, brincar, participar, explorar,
expressar ¢ conhecer-se (BRASIL, 2017, p. 36). Portanto, ¢ papel do educador refletir,
selecionar, organizar, planejar, mediar e monitorar o conjunto das praticas e interacoes,
proporcionando o encontro com situagdes variadas que estimulem o desenvolvimento pleno das
criancas. Antes de iniciar a leitura do livro com as criangas, ¢ necessario conhecer o texto. Para
iss0, a seguir, neste material, vamos apresentar alguns aspectos relevantes para refletirmos antes
da leitura compartilhada, que fardo toda a diferenga no momento da leitura com as criangas.

Familiaridade com o livro. O momento que antecede a leitura ¢ importante para que o

professor se familiarize com a obra, ou seja, para que conheca o livro e o texto. Ao fazer a
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leitura, pense na entonacao da voz e nas mudancgas de tom que vocé pode implementar ao longo
da leitura, nas pausas, na prosddia, em diferentes expressodes faciais e corporais que vocé pode
assumir para qualificar a leitura em voz alta. Vocé€ pode treinar a leitura diante do espelho,
gravar com o celular ou mesmo ler para algum familiar. Isso vai lhe dar mais seguranga e
conforto no momento de ler o livro com as criangas. No momento da leitura, leia devagar e
passe algum tempo explorando cada pagina conversando sobre as imagens, apontando e
nomeando coisas novas e familiares.

O engajamento dos bebés. Guie-se pelo interesse dos bebés, pois havera dias em que
ndo estardo tdo interessados na atividade, e isso ndo € um problema. O tempo de engajamento
de um bebé varia entre 2 e 10 minutos. Quando estdo engajados, eles dio respostas ndo-verbais
como sorrir, gargalhar, apontar para imagens ou bater palmas. Se nao estiverem engajados, vao
chorar, desviar o olhar, chutar ou sair da area em que a atividade esta sendo desenvolvida.
Observe os sinais durante a leitura compartilhada! Nessa idade, os bebés podem parecer nao
estar atentos, fazendo outras coisas, mas mesmo assim estdo escutando sua voz € o que vocé
esta dizendo. Quando menos esperar, eles podem responder a um comentario ou pergunta que
vocé fez, mostrando que estavam escutando atentamente.

A formulagido de perguntas. Este ¢ um aspecto relevante durante a leitura
compartilhada porque elas estimulam a participacdo verbal das criangas, o que amplia a sua
experiéncia com a linguagem receptiva e expressiva. Para os bebés, invista em perguntas que
exijam respostas simples, usando expressoes como: QUEM? — ONDE? — QUANDO? — QUAL?
— QUE? - O QUE.

Ampliacao de vocabulario. Muitas palavras presentes nos livros podem ser pouco
frequentes na linguagem oral ou mesmo desconhecidas pelas criangas. Por isso, ao fazer a sua
preparagdo para a condugao da leitura, selecione as palavras que vocé julga serem de baixa
frequéncia para a sua turma de criangas, pesquise seu significado e explore tais palavras dentro
do contexto da historia, e fora dele também. Por meio dessa pratica, voc€ contribui para que as
criangas ampliem o repertorio linguistico e internalizem tanto o vocabulario receptivo quanto o
expressivo, o que esta diretamente relacionado com a capacidade de expressar ideias,
argumentar e relatar fatos, desejos, sentimentos; tais habilidades sdo consideradas pré-
requisitos na transicao da pré-escola para o ensino fundamental (BRASIL, 2017). Incentive as
criangas a repetir palavras para promover o desenvolvimento da linguagem expressiva e a
apontar para imagens ¢ ilustracdes para apoiar a linguagem receptiva.

Organizacao da leitura compartilhada. Durante a leitura compartilhada do livro, ¢

indicado que voceé o posicione de uma forma que as criangas possam ver o texto e as ilustragoes,
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bem como acompanhar os seus movimentos (apontando onde estd lendo e para palavras
especificas no livro). Nas turmas que sdo formadas por um numero grande de bebés, vocé pode
optar por dividir a turma em 2 ou 3 grupos e conduzir a leitura do livro separadamente para
cada um dos grupos. O ambiente e o contexto em que a leitura ocorre sdo elementos essenciais
para a qualidade da interacdo. Quando o grupo de alunos estd confortavel, consegue enxergar o
livro (e o que ele apresenta) e ouvir claramente a leitura ¢ que o professor consegue envolvé-

los na atividade. Planeje um momento para que as criangas possam explorar o livro.

CRIANDO LEITORES

Nesta secao, propomos algumas sugestdes de atividades para criangas pequenas, que
estao alinhadas aos objetivos de desenvolvimento e aprendizagem apresentados na BNCC, que
voce pode trilhar antes, durante e depois da leitura dos livros.

O livro é composto por dez capitulos: Coisas que eu sei, Esses animais divertidos, Na
minha casa, Ah, a cidade!, Quero ser eu mesmo, Nonsense, Jogos e adivinhas, Musica de
ouvido, Poemas visuais, A natureza, os dias e as noites. Para esse momento, escolhemos o
poema “Minha cama”; mas sugerimos que vocé amplie a leitura compartilhada para outros
poemas presentes no mesmo livro. A seguir, seguem as sugestdes de perguntas, conversas €

explicagdes que podem ser feitas no decorrer da leitura compartilhada.

1. Antes da leitura

Na roda de conversa explique para a crianga que iremos vocalizar uma poesia.

Pergunte:

- Vocés sabem o que ¢ uma poesia?

- Ja ouviram uma poesia?

- Quem se lembra de alguma poesia ?

Explique que a poesia brinca com as palavras e nessa brincadeira os vocabulos podem ter sons
semelhantes, que chamamos de rima. A percep¢ao do som e a identificagdo de semelhancas e

diferencas auxilia a criang¢a no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.
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Mostre a capa do livro em que consta o poema:

sérgio capparelli

Fonte: Livro “111 Poemas para criangas”, de Sérgio Capparelli

Pergunte:

- O que vocés estdo vendo na capa?

- Sabem o que é isto? (Apontar para os numeros)

Diga: Os numeros representam quantidade, aqui temos o numeral 1, esses trés nimeros juntos
representam o nimero 111 (cento e onze). Isso significa que neste livro ha 111 poemas para
criangas. Abra o livro e comece a contar os poemas com as criancas, em voz alta, até perceber

que elas ndo conseguem mais dizer os niumeros na sequéncia.

Pergunte:

- O que mais vocés estdo vendo? Cores?

- Que cores had na capa?

- Qual a forma dessas imagens geométricas que vemos?

Diga: Entdo na capa temos cores (ressalte as cores), formas geométricas (o circulo), nimeros e

letras. Vamos ler o que esta escrito nas letras apontando para cada informagao.

Pergunte:
- O que sera que este livro nos contara?

Ougca atentamente as respostas, e a partir delas realize novas indagacdes ou faca comentarios.
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Na leitura poética compartilhada sugere-se ler todo o texto sem pausas, uma, duas ou
trés vezes, para que a crianga se aproprie do que estd sendo exposto. Em seguida, pode-se
realizar uma leitura verso por verso, estrofe por estrofe realizando questionamentos acerca do
que esta escrito. Caso perceba que a crianga estd inquieta € ndo consegue permanecer atenta,
sugere-se a leitura durante a interagdo com a massa de modelar.

No livro 111 Poemas para criancgas, de Sérgio Capparelli, encontram-se pequenos versos
relacionados com a infancia, poemas visuais que brincam com a palavra, com a forma, tendo
como tematica animais, brincadeiras, brinquedos, jogos, adivinhas, todos permeados pela
imaginacao e fantasia. Temas que fazem parte do universo infantil e possibilitam a crianca jogar
com a criatividade e a imaginagdo. Nesta proposta, ndo contemplaremos todos os poemas,
apenas traremos sugestdes que podem inspirar a levarem esses e outros poemas para

compartilhar com as criangas. Iniciaremos com o poema Minha Cama.

2. Durante a leitura

- Um hipopdtamo na banheira
‘molha sempre a casa inteira.

ﬁ._ﬂgua"ca__i-_e- seespalha
molha o chdo e a toalha.

E o hipopétamo: nem Ii'gd
estou lavando o umbigo.
E lavé e nunca sossega,
esfrega, esfrega e esfrega
a orelha, o peito, 0 nariz.

as costas das maos, e diz:

- Agoravou _d?_rmir na 1ama -
pois é 1a a minha cama!

Fonte: Livro “111 Poemas para criangas”, de Sérgio Capparelli.
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Iniciaremos com o poema Minha Cama. Abra o livro e mostre a pagina para que as
criangas possam vé-la.
Pergunte:
- Que animal ¢ esse? (aponte para o hipopotamo, ouga atentamente as respostas das criangas e
eventualmente pergunte por que elas acham que é...; por exemplo, talvez uma crianca diga que
¢ uma vaca, entdo pergunte por que ela acha que ¢ uma vaca, e assim por diante; ndo se preocupe
em chegar a alternativa hipop6tamo: deixe que o poema faga isso!)
-0 que ele tem na mao?
-0 que ele esta fazendo?
-Onde esta?
Realize a leitura, caprichando no ritmo e na entonacao, de forma atraente, sem pausas, uma,

duas ou trés vezes.

Em seguida, explore a compreensao leitora.
Pergunte:

-0 que o hipopotamo molha ao tomar banho?
-0 que ele lava?

- Quais partes do corpo ele esfrega?

-Alguém lembra o que ele fala?

-Apos o banho, onde ele vai dormir?

Em seguida, dirija o questionamento para o cotidiano da crianga e pergunte:
- O que ¢ lama?

- Alguém ja dormiu numa cama de lama?

- Quem ja viu um hipopotamo?

- Onde vocés viram um?

- Sabem onde ele toma banho?

- De que tamanho é o hipopotamo?

- Quem ja tomou banho de banheira?

- Quem gosta de tomar banho?

- E quem gosta de tomar banho de banheira? (lembrar que muitos podem ainda tomar banho
de banheira ou brincar na banheira de plastico)

- Onde vocés tomam banho?

- Tomam banho todos os dias?
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- Quem ajuda vocés a tomar banho?

Diga: A professora ird ler novamente o texto, oucam prestando aten¢ao nas palavrinhas.

banheira
inteira.

espalha
toalha.

:nem ligo

A orelha, o peito, o nariz
As costas das maos, e diz:

Agora vou dormir na lama
Pais & 13 a minha camal

Pergunte:

- A agua cai e se espalha...

- O que acontece com a dgua?

- Onde sera que ela se espalha?

- O hipopotamo nunca sossega, esfrega, esfrega, esfrega... o hipopotamo ndo sossega, o que é
sossegar?

- O que é sossego?

- Como é que o hipopotamo esfrega a orelha, o peito, o nariz, as costas das mdos? Vamos

esfregar as orelhas, o peito, o nariz, as costas das maos?

Diga: Agora vamos prestar atencao nos sons. Por exemplo:
JOAO rima com PAO — JOAO rima também com ... (deixe as criangas completarem!)

CAMA rima com AMA — CAMA rima também com ... (deixe as crian¢as completarem!)

Diga: Vou ler novamente a poesia € pego que vocés fiquem atentos para descobrir quais

palavras sdo parecidas.
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Leia o poema mudando o tom de voz (mais forte, mais fraco, mais alongado) em banheira,
inteira; espalha, toalha...

Pergunte: Perceberam?

Diga: Entao me ajudem a completar:

BANHEIRA RIMA COM ...

ESPALHA RIMA COM ...

LIGO RIMA COM ...

SOSSEGA RIMA COM ...

NARIZ RIMA COM ...

LAMA RIMA COM ...

IMPORTANTE: se for possivel, escreva as palavras num quadro branco ou papel! E

importante que as criancas possam ver as letras e os sons correspondentes a elas.

Diga: Esses pedacinhos de palavras que sdo parecidos chamamos de rima. Vamos brincar de
rimar?

ANINHA GOSTA DE PULAR ...

JOAO GOSTA DE COMER ...

JOANA VIU UMA ...

JOAQUIM GOSTA DE ...

ISABELA JA LAVOU UMA ...

Sugestiao: Buscar rimas com os nomes das criangas.
Diga: Vamos ouvir, dangar e cantar algumas musicas onde aparecem varias rimas. As musicas
sdo: Jogo da Rima e Brincar de Rimar.

Jogo da Rima: https://www.youtube.com/watch?v=EJjx4cUU4uo

Brincar de Rimar: https://www.youtube.com/watch?v=00TvAzlsyho

Diga: Vamos brincar com as palavras!
Pergunte: Vocés conhecem a cantiga que diz que alguém comeu o pao na casa do Joao?
Diga: E assim: Vamos dizer que um colega comeu o pao na casa do Jodo, ele responde que

“ndo” e diz que foi o outro colega. Vamos brincar entao!



m I.I l.l L]

Diga: Agora eu vou ler novamente e preste atencao.
Leia o texto e mude algumas palavras de lugar na sentenca (mudang¢a de ordem, substitui¢ao),

a fim de perceber se ha uma escuta atenta. Por exemplo:

Uma baleia na banheira

Molha sempre a casa inteira.

A dgua cai e se espalha

Molha a toalha e o chdo.

E a baleia: nem ligo

Estou lavando o umbigo.

Pergunte:
- Perceberam alguma mudanca na poesia?

- Qual? (Aguarde para ver se elas constataram, caso ndo, realizar a leitura novamente).

3. Apos a leitura

PROPOSTA 1-BOLSA DE LEITURA
Materiais: um pedago de TNT (30cm x 30cm); tinta guache.

Cada crianca ganhard um pedago de TNT (30cm x 30cm) e algumas cores de tintas
témperas para desenhar e colorir neste material. Apds o desenho, a professora colocara para
secar. Essa imagem criada pelas criancas serd usada como estampa para uma Bolsa de Leitura,
em que semanalmente serdo disponibilizados materiais para uso em familia (livros, revistas,
folhetos). A crianga leva a bolsa para ler em casa e no dia seguinte, conta o que leu, se leram, o
que nao leram, o que mais gostaram na leitura. Como forma de registro, a crianca podera
desenhar esse momento e, ao final do ano, os desenhos serdo expostos para serem observados.

As novas leituras de poesias, também, serdo inseridas na Bolsa de Leitura.
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PROPOSTA 2 - A HORA DO BANHO
Materiais: Boneca emborrachada ou de plastico; bacia grande e com agua; Esponja; Sabonete;
Shampoo; Toalha.

Para se ter uma boa satde, adota-se habitos de higiene, o banho ¢ uma das principais
medidas de cuidado pessoal. Diariamente, as criangas vivenciam este momento, seus pais
tomam cuidado de como segura-las na posi¢do correta, temperatura da dgua, quais produtos
usam, como lavam e secam os filhos. Atividades rotineiras que podem ser reproduzidas pelas
criancas. Na atividade a seguir a crianca dard banho em uma boneca.

Antes da atividade, redija um bilhete explicando a familia, visto que a crianga podera
molhar suas roupas. Essa atividade podera ser desenvolvida, com uma crianga por vez, em
dupla, grupos, dependendo da quantidade de material disponivel na institui¢do. Organize um
espago externo (para que a crianga possa ter mais liberdade em suas agdes), disponibilize os
materiais supracitados e explique qual serd a proposta da atividade. Ao mostrar os objetivos,
va nomeando-os ou pega para que eles digam o seu nome. Em seguida, entregue as bonecas
para os pequenos desvesti-las. Por fim, deixe que as criangas se divirtam realizando o jogo
simbolico do banho: lavar, esfregar, colocar e tirar o shampoo, secar. Serdo momentos que
exigirdo da crianca concentracdo, coordenagdo motora, consciéncia de seu proprio corpo e sua

higiene, no¢ao de espaco.

PROPOSTA 3 - BANHO DIVERTIDO
Materiais: Lona grande (preta ou incolor); Mangueira; Esponjas; Sabonetes; Toalhas; Roupas
de banho.

Essa atividade precisa ser adequada a estacdo do ano e as condi¢des climaticas.
Encaminhe um bilhete as familias solicitando que enviem roupas de banho, toalha, sabonete e
esponja para que a crianga desenvolva a atividade do banho divertido. Escolha um dia quente,
um espago externo, se no mesmo estiver um declive, o banho serd mais divertido e escorregadio.
Estenda a lona sobre o espaco, solicite que as criangas coloquem sua roupa de banho e peguem
0s seus objetos: toalha, sabonete e esponja. Todos poderao subir sobre a lona, a professora ira
molha-los (a agua podera ser em formato de chuva) e os pequenos irdo ensaboar-se, esfregar-
se, a espuma que cai na lona a deixard mais escorregadia. Se o espago tiver um declive, poderdo
deslizar como em um toboagua. Além disso, eles poderdo pular, rolar, engatinhar, escorregar,

puxar o outro, enfim, divertir-se. Ao final, as criangas se secardo e colocarao suas vestes.



PARA SABER MAIS

Musica “Banho ¢ Bom”, Castelo Ra-tim-bum:

https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M

Musica “Tchibum da cabega ao bumbum”, Palavra Cantada:

https://www.youtube.com/watch?v=v1Pv9cOy-2s

Historia Contada “Bibi toma banho™:

https://www.youtube.com/watch?v=RwFmZ10OgSHU
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